Martial Arts of Korea

SeminAjA™ 2007-01-27

PA™A-spAsvek pA™idal Radim KochAjA®
Sunday, 28 January 2007
AktualizovAjno Wednesday, 13 February 2008

V sobotu 27. 1. 2007 se ve FrAvzdku-MA-stku na 8.ZA konal dalAjA- seminAjA™ korejskA©ho bojovA©ho umAsnA- Hapkido pc
vedenA-m Radima KochAjnA>.

SeminAjA™ navazoval na pA™edchozA- jiA¥ probA>nIA© seminAjA™e a zA Asastnilo se ho 10 cviAsencA™ze Severomoravsk.
Taekwondo WTF a ITF. BA>hem 3 hodin strAjvenAYach v tAslocviAenA> se vAYsuka zamA>A™ila na procviAsenA- zAjkladnA-ch |
technik specifickA¥:ch pro Hapkido. DAjle se podstatnAj AsAjst vAsnovala nAjcviku pAjdA~a jejich kombinacA- a v neposlednA-
A™adA> sebeobranAs proti A°derA™m, kopA™m a drA%enA-m. ZAjvAs>rem bych chtAs| podAskovat Mirkovi SAYskorovi za zajiAjtA
tAslocviAeny a tatami. MA"A%eme se tA>Ajit na dalAjA- seminAjA™, kterAv: opAst uspoA™A dAime ve spoluprAici se A kolou T
FrAvsadek-MA-stek.
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